DR.SELBACH-LABOR

Liebe Leserinnen und Leser,
die Kunden des Dr. Selbach Labors stehen stédndig im E
patientenbezogenen Austausch mit uns und kénnen
sich in diesem Zusammenhang immer auf einen fachlich
qualifizierten und kollegialen Hintergrund verlassen.
& ”

Mit unserer neuen Ausgabe von KFO-Aktuell méchten
wir uns ganz bewusst von der alltdglichen Auftragskom- L
munikation trennen und stellen sowoh! unseren Kunden,
aber auch allen fachlich Interessierten die neusten

Entwicklungen des Fachlabor Dr. Selbach vor. Auch die heutige Ausgabe folgt dieser Philosophie, wobei es sicherlich
immer wieder Uberschneidungen zum aktuellen Tagesgeschéft geben wird.

Sémtliche Beitrége stammen wie immer aus den eigenen Reihen, daher stehen lhnen Mit freundlichen GraBen
unsere Autoren/Labormitarbeiter zu allen Fragen und Anregungen gerne zur Verfdgung. :

Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg beim Viermehren lhrer bereits vorhandenen profunden % : Wé
Kenntnisse und wéren fur Anregungen dankbar, die wir dann in einer der ndchsten Heinrich Rawe
Ausgaben aufgreifen kénnen. Betriebsleiter

Einweihung der neuen Terrasse

Nach den bereits in der 1. Ausgabe
angesprochenen Umstrukturierungen
des Dr. Selbach-Labors, wurde in
den letzten Jahren auch unser Labor-
Gebaude, ,das Selbach-Haus",
vollig neu konzipiert. Zum Abschluss
der BaumaBnahmen konnte die
neue Seminar-Terrasse im Rahmen
des Typodont-Kurs II mit unserem
Referenten Dr. Wolf-Peter Uhde
eingeweiht werden. Die Seminar- z
teilnehmer waren davon begeistert, ~ 'e/inehmer Typodont-Kurs Il

wie ideal sich die neue Terrasse in die gewachsene Parkanlage des Selbach-Hauses einflgt. Eine Teilnehmerin meinte:
,In diesem Ambiente I&sst sich vortrefflich Uber die ganzheitliche Kieferorthopéadie philosophieren®. Wir sind der festen
Uberzeugung, dass sich der Wohlfuihlfaktor bei Ihrem Seminarbesuch in unserem Labor durch die bauliche Umgestaltung
unseres Seminar-Traktes weiter erhdéhen wird.

Dr. Selbach-Labor auf Messen
Far Ihre Planung moéchten wir schon heute auf unsere Messeteilnahmen im Herbst hinweisen.

(22. Zahnarztetag der Zahnarztekammer Mecklenburg-Vorpommern, Rostock-Warnemunde 06.09. bis 07.09.2013

7. Zahnarztetag Niedersachsen, Congress-Centrum Bremen 14.09.2013
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Standespolitik

Einleitung

Im zweiten Teil meines Fazits zur neuen GOZ soll auf den Kostenvoranschlag fur
zahntechnische Leistungen nach §9 eingegangen werden. Bei dieser Neuerung han-
delt es sich um eine Vereinbarung, die zuséatzlich zum Heil- und Kostenplan mit dem
Patient/Zahlungspflichtigen vor Beginn einer kieferorthopadischen Behandlung abge-
sprochen und schriftlich fixiert werden muss. Selbstverstandlich sollte man sich mit
Neuerungen auseinandersetzen und den Nutzen fur seine eigene Praxis abwagen.
Es stellt sich jedoch die Frage: Sind diese Vereinbarungen zwingend erforderlich?
Oder Uberfordern bzw. verunsichern wir unsere Patienten mit noch mehr Burokratie?

KVA fur zahntechnische Leistungen nach §9

Eine Aufstellung ist nur bei Behandlungen erforderlich, die langer als 12 Monate dau-
ern (HKP) und wenn innerhalb von 6 Monaten Kosten > als € 1.000,- entstehen.

Kieferorthopaden mit Eigenlabor werden mit groBer Wahrscheinlichkeit den zusétzli-
chen Aufwand auf sich nehmen, da bei privatversicherten Patienten die festen Preise
der BEL keine Anwendung finden und damit die Preisgestaltung der Behandlungs-
gerate durchaus eine andere sein kann. Die BEB oder auch ZEB (Zahnarzt eigene
Benennungsliste) erlaubt es, Laborleistungen relativ frei zu kalkulieren. Ein verlocken-
der Gedanke, aber genau das ist der Grund, warum der Gesetzgeber einer unange-
messenen Preisgestaltung entgegenwirken mochte.

Fur Praxen, die mit einem Fremdlabor zusammenarbeiten, ist dieser KVA flr zahn-
technische Leistungen nach unseren Erfahrungen eher unnétig. Selbst wenn man
vor Multiband eine funktionskieferorthopadische Vorbehandlung mit einer aufwandi-
gen VDP oder RDP durchfihrt und diese innerhalb der ersten 12 Monate mehrfach
repariert werden muss, wird die 1.000-Euro-Grenze nicht erreicht. In unserer eigenen
KFO-Praxis wurde seit Einfihrung der neuen GOZ noch kein einziges Mal ein KVA fur
zahntechnische Leistungen vom Patient bzw. seiner PKV angefordert.

Dipl.-Med.-P&d. Bérbel Rumpf

TIPP:

Passen Sie die Material- und
Laborkosten in Ihrem HKP
dem Behandlungsumfang
an (ca. € 1.000,- bis 1.500,-)
und weisen im HKP darauf
hin, dass die Kosten in den
ersten 6 Monaten € 1.000,-
nicht Uberschritten werden.
Bei Uberschreitungen ab 15%
muss der Patient selbstver-
standlich informiert werden
und ggf. ein KVA fur weitere
Laborkosten erstellt werden.

PD Dr. F. M. Sander, Dr. B. Mamic-Salvia, KFO Praxis Sander & Klee, Frankfurt (als Poster verdffentlicht)

Einleitung

Ublicherweise verlauft die Uberstellung eines frontalen Kreuzbisses durch Protrusion
der Oberkieferfrontzahne bei der Multibracket-Behandlung erst nach der Nivellierung
ab, da erst an kantigen Boégen z. B. Druckfedern oder Loops eingebracht werden
kénnen bzw. ein Utilitybogen eingesetzt werden kann.

Sowohl geloopte Bégen als auch Utilitybdgen kénnen nur aus herkdmmlichen Mate-
rialien wie Edelstahl, B-Titanium oder Kobalt-Chrom Legierungen hergestellt werden,
womit eine Kraftbegrenzung fir die Uberstellung der Frontzahne nicht méglich und
eine gleichbleibende Kraftapplikation unmdglich ist.

i
I

Eine nahezu unveranderliche Kraft zum Protrudieren der Front ist mit pseudoelastischen Materialien méglich.

Technikbeschreibung

Eine sehr einfache Variante zur Protrusion der Oberkieferfront ist das Anbringen von Crimp-Stops vor den Bandern bzw.

Bukkalrohrchen der Oberkiefermolaren und das Einsetzen eines Nickeltitanbogens, der im Frontbereich absteht und durch

die Crimp-Stops auf Abstand gehalten wird. Durch das Einligieren in die Frontzahnbrackets wird der Bogen aktiviert.
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Standespolitik / Aus der Praxis

Die Uberstellung des frontalen Kreuzbisses mit pseudoelastischen Bégen (Fortsetzung)

Bei dieser Methode kann die Front bereits vor der Nivellierungsphase Uberstellt werden. Es kénnen pseudoelastische
Bogen eingesetzt werden, deren Kraftpotential limitiert ist. Die Kraft ist bei dieser Variante intraoral mit einer Federwaage
messbar und durch den veranderbaren Abstand des Bogens zu den Brackets limitierbar.

Ublicherweise kann mit dieser Technik ein Kreuzbiss in wenigen Monaten mit niedrigen Kréaften tberstellt werden. Die Methode
bietet sich sehr im Wechselgebiss an, bleibt aber auf dentoalveolar bedingte Kreuzbisse beschrankt oder kann vor einer
funktionskieferorthopadischen Klasse Il Therapie eingesetzt werden, um zuvor schnell den Kreuzbiss zu Uberstellen.

Fallbeispiele

Abb. 1

Abb. 5

Patient B. J. (Abb. 1-5), stellt sich erstmalig mit 9%2 Jahren mit frontalem Kreuzbiss und bereits bestehenden Rezessionen
labial der Unterkieferfrontzahne zur Therapie vor. Zur Uberstellung der Front werden Molarenbander sowie ein Nivellie-
rungsbogen (Thermostarter .016") in die vier Frontzahnbrackets eingesetzt. Der Bogen wird zun&chst bis zur Zielposition
der Frontbrackets (Abb. 2) in die Molarentubes eingefihrt und mit Crimpréhrchen festgecrimpt (Abb. 3 und 7). Die dadurch
entstehende Kraft kann mit einer Federwaage UberprUft werden, indem der Bogen bis auf Hohe der Brackets mit dem Kon-
taktor eingesetzt wird. Einligiert wird der Bogen am besten mit Stahlligaturen. Durch den Uberschuss entsteht dementspre-
chend eine Verbiegung des Bogens
im freiliegenden Seitenzahnbereich
(Abb. 3). Abb. 4 und 5 zeigen den
weiteren Verlauf der Uberstellung des
Kreuzbisses. Der Vorgang der Uber-
stellung nahm 3 Monate in Anspruch.
Danach kann entweder auf funktions-

A 6 kieferorthopé&dische Gerate oder auf
' volles Multiband gewechselt werden.

An Patient E. G. (Abb. 6-8) wird die
Kraft mit einem Kontaktor gemessen.
Bei der Uberstellung séamtlicher 4
Frontz&hne sollte die Kraft 0,3 Newton

oder weniger betragen.

Abb. 7
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Kurse

Riickblick KFO-Boulevard: Weiterbildung fir Chef und Team — ,,Ein voller Erfolg“

Ein voller Erfolg war unser diesjahriger KFO-Boulevard im Méarz in
Gottingen. In entspannter Atmosphére konnte man gemeinsam

als Praxis-Team vermeintliche Anfangshurden in der KFO nehmen.
Grundlage des Erfolges war sicherlich einmal mehr die Zusammen-
setzung unseres exzellenten und sehr kompetenten Referenten-
Teams. Am ersten Kurstag referierte Herr PD Dr. Martin Sander Uber
die ,Asthetische Schienentherapie bei leichten Zahnfehlstellungen*.
Ein Schwerpunkt dieses Kurses lag bei Fallvorstellungen und Behand-
lungsmoglichkeiten mit unserem Schienensystem aesthetic liner®. |

]

Unsere Abrechnungsexpertin Frau Barbel Rumpf referierte parallel im zweiten Kurs Uber die ,Grundlagen der KFO-Abrechnung*.
Auch der kollegiale Austausch kam nicht zu kurz. Am Abend konnten die Teilnehmer in lockerer Atmosphéare zusammen

mit den Referenten angesagte Lokalitaten in der studentischen Hochburg Géttingen genieBen. Am zweiten Kurstag thema-
tisierte Frau Rumpf die ,KFO-Abrechnung nach GOZ 2012 und AuBervertragliche Leistungen®, denn die Kieferorthopéadie
soll nicht nur Freude bereiten, sondern auch zum wirtschaftlichen Erfolg der Praxis beitragen. Zeitgleich bildeten Herr

PD Dr. Martin Sander und Frau Dr. Betina Mamic¢-Salvia ein perfekt aufeinander abgestimmtes Duo. In ihrem Kurs ging es
um das Thema ,KIG Basiswissen“. Schwerpunkt waren die Erlauterungen einzelner Indikationsgruppen mit entsprechenden
Fallbeispielen, die u. a. auch mit Fallen der Kursteilnehmer diskutiert werden konnten.

Am Ende unseres Gottinger KFO-Boulevards konnten alle ein positives Fazit ziehen. Ein Kursteilnehmer brachte es auf
den Punkt: ,Ein zum Teil trockenes Thema wurde mit Humor und Charme vermittelt. Es war nie langweilig"!

Wir freuen uns darauf, auch Sie auf einem unserer nachsten Selbach-Seminare begriBen zu durfen.

\égift_il_l?g[giz’srofr:?jﬂ;%e—nzi?%rilsslungsstrategien Dr. Wolf-Peter Unde 30.08.13 270,- € Hamburg
i K 28 und e progenein Pormenkies Dr. Woil-Peter Unde 310818 270-€  Hamburg
KlGess 12 und Einordnung Gines refineren Eckahnes | O WolkPeter Unde | 06.07.09.13 | (5,20, | Hamburg
o akuater GOz e B Biroelfump! | 200918 | 180-€ | Hambug
ABevertagicne Lastungen Sibeumpt 210913 1s5-€ | Hamburg
Veransiatungeort Frankior Ko O 210048 270ce Frankiun
Veransiahungsort Frank BenecictWimes | 251013 320-€  Franur
Erz%bilr?gignsﬁr?ééenfésic;tnzcehnkde?tgr? ehandlung Dr. Wolf-Peter Uhde  08.11.13 270,- € Hamburg
Bﬁjﬁﬁiﬁ‘fjﬁg‘dfsﬁhiﬁ r}r;]eer;;ge%hme” der Dr. Wolf-Peter Uhde  09.11.13 270- € Hamburg
%Euorl'd:\;véshsheen”gﬂg delegierbare Arbeiten fur die Ercj‘ g;danski 02 /93.11.13 40.- € Hamburg

Anmeldung per E-Mail: info@selbach.de oder per Fax an: +49 (0)40 /7 60 67 11

Wenn Sie zukiinftig unsere Informationen und Angebote nicht mehr erhalten méchten, kénnen Sie bei uns der
Verwendung lhrer Daten fir Werbezwecke widersprechen.
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